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PROGRAMA

09h00 - 09h30:

09h30 - 10h00:

10h00 - 10h30:

10h30 - 11h00:

11h00 - 11h30:

11h30 - 12h00:

12h00 - 12h30:

12h30 - 13h00:

13h00 - 14h30:

14h30 - 15h00:

15h00 - 15h30:

15h30 - 16h00:

16h00 - 16h30:

16h30 - 17h00:

17h00 - 17h30:

17h30 - 18h30:

Osteoporose: Epidemiologia e custos
Carlos Vaz (Reumatologia)

Como e porque surgem as fraturas de fragilidade?
Ana Zao (Medicina Fisica e de Reabilitacao)

Como identificar pessoas em risco de fratura
Filipe Aradjo (Reumatologia)

Intervalo

Casos especiais | - Osteoporose no homem
Filipe Aradjo (Reumatologia)

Casos especiais Il - Osteoporose e endocrinopatias
Maria Joana Santos (Endocrinologia)

Casos especiais Il - Cancro da mama e osteoporose
Olga Caramelo (Ginecologia/ Obstetricia)

Casos especiais IV - Osteoporose induzida por farmacos
Joana Fonseca Ferreira (Reumatologia)

Almoco

Tratamento n3o farmacolégico: exercicio e reabilitacao
Ana Zao (Medicina Fisica e de Reabilitacao)

Terapéutica hormonal da menopausa e SERMS
Ana Rosa Costa (Ginecologia/ Obstetricia)

Tratamento farmacolégico da osteoporose
Joana Fonseca Ferreira (Reumatologia)

Terapéutica cirurgica das fraturas de fragilidade
Anténio Miranda (Ortopedia)

Intervalo
Teste de avaliacao

Discussao de casos clinicos sugeridos pelos participantes



